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Her donemin kendi karanligi,
kendi suskunlugu, kendi hayal
kirikliklar olur. Ama bazi insanlar
vardir; o karanligin icinde bile
hikaye anlatmaktan vazgecmezler.

Bihter Dingel, yalnizca bir oyuncu
ya da vyazar degil; izleyen,
diisiinen, hesaplasan, sorgulayan
bir anlatici. Sahne ustiinde, satir
aralarinda ya da mikrofonun
basinda... O, hep insan
hikayelerinin pesinde.

Biz de Talihsizlik Dergi olarak
onunla yalnizca yaptigi isleri degil;
hayati, hafizayl, miicadeleyi,
mizahi ve umudu konustuk.

devami arka sayfada...




Bihter Dinﬁel 2025 yilinda
aynaya baktiginda ne goruyor?

Zamanin getirdigi glizellikleri goriiyor. Digerleri
aynaya dahil degil.

Kendinizle yuzlegseniz,
kendinize ne soéylerdiniz?

Kendimle sik sik vylizlesiyorum ve sanirim
sOylemek istediklerimi sOyliiyorum.
Biriktirmediklerimi size sOylemeye baslarsam da
sayfalar yetmez .

Bugune kadar yasadiklarinizin
icinde; bugun oldugunuz
Bihter Dincel’i en ¢cok hangi
deneyimler sekillendirdi?

Cesurca ciktigim yolculuklar diyebilirim. Pes
etmedim ve amac¢ edindigim seyler icin c¢ok
calistim. Yenilgilerden ogrendigim cok sey oldu.
Yenilgi sandiklarimizin  icinde en
kazanimlar  gizliymis  aslinda.
sekillendirmekten, degismekten donilismekten
korkmadim. Hala 06grenmeye ve doniismeye
devam ediyorum. Omriim yettikce de 6yle olacak.
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Fikirlerimi

Hayatinizda en ¢ok sizi
buyuten sey ne oldu?

Anne olmak.

Felsefe egitimi almis olmaniz,
karakter yaratirken ve hikaye
kurarken size nasil bir bakis
acisi kazandiriyor? Sanatla
dU§unceyl bulusturdugunuz
yer neresi?

Felsefi biling, her tiirlii bakis acisini genisletiyor
insanin. Her konuya genis bir perspektifle bakma
becerisini  6grenmeye  calisttk  Ggrencilik
yillarimizda. Bunun katkilar1 elbette mesleki
olarak da c¢ok biyiik oldu. Bir karakter
olustururken = onun  katmanlarini,  yasam
tecriibesini, sosyal etkilerin ondaki yansimasini da
ele alarak degerlendirmeye calisiyorum. Felsefe
virtistiir demisti bir hocamiz, okula basladigimiz

ilk seneydi. Ve fakat bedeninize bir kere niifuz etti mi
omriiniiz boyunca onunla yasamak zorunda
kalirsiniz. Tam olarak boyle bir sey iste. Hicbir sey
sadece oldugu, goriindiigii seyliyle “o sey” olamiyor
bende. Derinlikli ve ¢cok boyutlu oluyor. Sanatin en
giizel renklerine felsefi sesler fisildiyor aslinda. Ben
de tim seslerden azade, o sesleri duymaya
calistyorum. Cok keyifli.

Hikayelerinize baktigimizda
umutla ironiyi, aciyla mizahi
birlikte kullandiginizi
goruyoruz.Hayatla kurdugunuz
bu dengede mizah sizin icin bir
savunma mi, yoksa bir yol acma
bicimi mi?

Benim genel olarak yasama bicimim de boyle
aslinda. Hepimiz icin 0yle ama ben her u¢ duygulari
bir arada yasamaktan, disarda yasamaktan
cekinmiyorum sanirim. Uclarin arasindaki her
duygunun da kendi icinde tuhat bir dengesi var.
Hicbir duygu tek basina uzun siireli tasinabilir ve
tahammiil edilebilir degildir. Mutluluk bile. O
dengenin icinde hikaye anlatmaya basladigimda da
kendiliginden bir akis basliyor. Kendi ritminde bir
melodi olusuyor sonra. “Bana has” olan sey aslinda
tiim samimiyetimle o duygulari tarifleme halim. Size
bu soruyu sorduranin da bu seffaflik oldugunu
diistintiyorum.

Anlattiginiz hikayeler genellikle
kirilganlik ve direnc¢ arasinda
gidip geliyor. Turkiye’de kadin
olmayi ve kadin karakter
yaratmayi dusundugunuzde, en
cok neyi anlatmak
istiyorsunuz?

Aslinda anlattiklarim kadar anlatamadiklarim ve
heniliz anlatmamis olduklarim- ama muhakkak
anlatacaklarim- da var. “Kadin olmak” basliginin
altinda gercekten kocaman ve dediginiz gibi, ayr1 bir
“Tiirkiye’de kadin olmak” alt baslhig1 agmak gerek, ki
bu bashigin altinda da kendi icinde budaklanacak
basliklar var. Tiirkiye'nin hangi cografyasindan soz
ediyoruz? Ozgiirliik hudutlariin, sosyoekonomik
Olclitlerin hangi boyutlarda oldugu ortamdan? vs
vs... Uzar gider. Ben de bu basliklarin orta
derecesinde zorluklarin oldugu yollardan gectim
diyebilirim.
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Kimilerine gore daha konforlu ama
bircoklarina gore de zorlayici ve zincirleri
kirmak gerektiren yollardan. Babam askerdi
ve farkl illerde ikamet ettik. Bircok kadin
tanidim. Komsular, aileden kadinlar. Farkl:
yorelerden, inanclardan, tarkls
duygulari farkli bicimlerde yansitan
bir cok kadin. Ceplerim ¢ok dolu.
Onlarn taritflemek, hikayelerimi
onlarla  stislemek, onlara
benzeyen kadinlari
hikayelerimin merkezine
koymak gorevim gibi sanki. En
korkak sandiginiz kadinlarin bile
bu cogratyada yasama tutunma
cabasi cok biiyiik cesaret aslinda.
Bu sebepten tek bir 6rnek veremem
size. Kadinlarin golgede kalmis
meselelerini, insanlarin ortulu
duygularinin bir arada nasil cana
geldigini anlatmaya  devam
edecegim diyeyim. Merak edenler
okusunlar liitfen.

Bir donem
sahnelediginiz tek
kisilik “Ayna Ayna”
oyununda seyirciyle
bire bir
bulusuyordunuz.
O yalniz sahne aninda
oyuncu olarak kendi
icinizde nasil bir
yolculuk
yasiyorsunuz?

O benim yazmis oldugum iiclincii
tiyatro oyunu metniydi ve ilk tek
kisik oyunumdu. Heniiz 21
yasimdaydim, ogrenciydim.
Inanilmaz bir deneyimdi. Oyun
icinde dokuz on tane kadin
karaktere can veriyordum. O oyun
bana ¢ok giizel kapilar actu.
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“Keske Unutsam’” romaniniz,
bireysel ve toplumsal hafizaya
dair distindiriyor. Bugin sizin
icin hatirlamak ve unutmak ne
anlama geliyor?

Hatirlamak da unutmak da insanin bazen
hediyesi, bazen de laneti olabiliyor. Unutmak
istediklerimi unutabilmeyi, hatirladikca
yeserdigim, hala o giinkii giizelligiyle yiiregimi
kanatlandiran her ne varsa da son nefesime kadar
hatirlamay1 diliyorum. Toplumsal hafiza ile ilgili
de, “Keske Unutsam” kitabinin anlaticis1 sevgili
kuzgundan bir alint1 yapmak isterim:

“Bana sorarsan ki; “Kendi hayatin1 unutmak ma,
yoksa tanik oldugun zamanlarin zulmiini
unutmak mi?” diye.... Kendimi unutmak derim!
Kendimi unutmak beni iizer, beni yorar. Ama
gecmis zamanlarin gerceklerini, sahislarin,
hadiselerini, felaketlerini, degerlerini,
degerlilerini ve degersizlerini unutmak felaket
olur. Gelecege ihanet olur! Ben hain olmaktansa,
yok olmayi tercih ederim.”

“Ugarak Yok Olmak isteyen
Nergis” ile okurun karsisina yeni
bir hikayeyle ciktiniz. Bu kitabin
yazim sureci sizin i¢in nasil
basladi? Yeni bir anlatiya
baslarken sizi en ¢cok
heyecanlandiran sey ne oluyor?

Son romanim, uzun bir yolculuktu. Benim icin
uzun diyebilirim. Kafamin icinde doniip durur
hikayeler ve birlesmeye basladiklar1 anda masaya
otururum. Bu kitapta masaya oturma siirecim bir
y1l kadar stirdii ama sonrasi su gibi akti. Bir “an” la

UCARAK YOK OLMAK
ISTEYEN NERGIS

BIHTER DINCEL

baslayan hikayemin iki yonlii rotas1 vardi, masada
tinciisii de olustu. Yazarken oldu bu. Sekiz ay baska
hicbir seyle ugrasmadan sadece romanimi yazdim. Daha
onceki oyunlar ve ilk romanim hep baska islerin
arasinda yazilmisti. Bu konsantrasyon baska tiirlii bir
disiplindi benim i¢in. Yazarken okumalar da yaptim.
Kitap bittiginde “sifasiyla” dedim, benden c¢ikanin
sifasini hissedebiliyordum. Simdi eline alan her okurun
da kitab1 bitirdiklerinde ne demek istedigimi
anlayacaklarini tahmin edebiliyorum. Bitirip hislerini
benimle paylasanlar da asagi yukar1 buna benzer
tariflerle geliyorlar. Bu kitabin baslangici da, siireci de,
nihayeti de benim icin apayr1 ve c¢ok biiyiik
heyecanlardi. Essizdi.

“Mercaniye Cok Yasa” oyunu hem
tarih hem mizah hem de toplumsal
elestiri anlaminda guclu bir is. Bu
hikayeyi oynarken sizi en ¢ok
zorlayan ve heyecanlandiran sey
neydi? Oyunu siz nasil anlatirsiniz?

Zorlayan hicbir sey olmadi. Cok keyifli ve yumusacik
gecti prova slirecleri. Oynadik¢a hem kendi karakterim,
hem oyun arkadaslarimin can verdigi karakterler, hem
de oyunun biitiinii daha da pisiyor ve lezzetleniyor.
Oyun da memleket gibi oyun iste. Glilimserken doluyor
gozlerimiz.

Dergimizin adi "Talihsizlik". Sizin de
hayatinizda “Bu ne talihsizlikti!”
dediginiz ama sonrasinda sizi baska
bir yere tasiyan bir hikayeniz var mi?

Saniyorum ben sizin derginizden baska hicbir seye
“Talihsizlik” demem Liigatimda yoktu, artik var. Ama
sizinkisi giizel bir “Talihsizlik”.
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Turkiye’nin bugiuniune baktiginizda
siz umutiu musunuz? Tum bu
karisikligin icinde Gretmeye,
dusunmeye ve hayal kurmaya nasil
devam ediyorsunuz?

Ben umutlu doganlardanim galiba. Oyle yasamaya da
gayret ediyorum. Bdyle bir zamana denk geldik,
yapacak bir sey yok. Her donemin kendine has
zulumleri, zorluklar1 var elbette ve insanlar bu
kosullara bir sekilde uyumlanmis ve yasamaya
liretmeye calismis. Biz de onlardan aldigimiz mirasi
yasatmaya ve ileriye tasimaya calismaliyiz.
Cocuklarimiza, gelecek zamanlarin Tiirkiye’sine,
dogaya borcluyuz. Uretmekten, calismaktan ve iyiyi
hayal etmekten baska sansimiz yok. Bunun icin
mukavemet gerek ve bu giicli kaybetmemek icin
cabaladigim kadar dua da ediyorum. Kolay degil ama
inanmak istiyorum. Giizel giinler gorecegiz giinesli
giinler... Demekten vazgecmek istemiyorum.

Gencg sanatgilar, 6zellikle gen¢ kadin
sanatgilar icin bugiin yola cikmak
kolay degil. Onlara en ¢ok neyi
hatirlatmak isterdiniz?

Dis goriintislerine yaptiklart yatirnmlarin en az iki
mislini akillarina ve mesleki melekelerini gelistirmeye
yapmalarini oneririm. Sosyal medyanin
tuzaklarindan uzak durmalarini, ozgiinliiklerinden
vazgecmemelerini, tim  uzuvlaniyla  barisik
olmalarini, meslegimizin gelistikce glizellesen bir
hediye oldugunu hi¢ unutmamalarini Oneririm.
Onlar biricik yapan 6zelliklerini yok edip kaliplarin
icine girmek yerine onlar1 “biricik” yapan niteliklerini
parlatmalarini, cok okumalarini, sinema ve tiyatrodan
hi¢ kopmamalarini 6neririm.

Onumiizdeki dénemde Gzerinde
calistiginiz yeni projeler, yeni
hikayeler var mi1? Okuyucularimiz ve
izleyicileriniz sizi yakin gelecekte
nerelerde gorecek?

Var. Yeni bir oyun ve yeni bir kitap i¢in notlar almaya
basladim. Sinema ve televizyon icin heniiz net bir sey
yok. Oniimiizdeki giinlerde sekillenir. Mercaniye Cok
Yasa oyunumuz da devam edecek.

Bihter Dincel, 2025 yilinda
Mars’a gonderilse ve
yalnizca bir yemek, bir
film, bir albim ve bir
kitap secme hakki olsa...
Hangilerini alird1?

Yemek: Zeytinyagli kabak.

Film: The Big Lebowski (Daha kiilt
filmlerim var ama  onlarin
melankolisi ve derinligi Mars’a
uygun degil)

Albiim: Sezen Aksu “Serce”

Kitap: A. Hamdi Tanpinar “Huzur”

Bazen bir hikaye anlatmalk,
hayatta kalmanin baska bir
yoludur ve bazen diisiinmek
bile basli basina bir direnis

olur.

Biz hala anlatiyoruz,
hala diistiniiyoruz.

Bu samimi roportaj icin Bihter
Dincel’e cok tesekkiir ederiz.




